


#Hwyl

Letteralmente e il termine con cui si indica la vela di una barca.
Hwyl & una parola gallese, meravigliosamente onomatopeica
(si pronuncia u-il), che sta a significare esuberanza o eccitazione,
come se ci si stesse muovendo insieme a una folata di vento.
La si usa per descrivere un lampo di ispirazione,

I'entusiasmo di una esibizione o

il buonumore di una festa.

Hwyl & anche la parola con cui si dice addio:

Hwyl fawr — vai con il vento in poppa.
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Oltre la meta delle circa 43.500 specie di vertebrati viventi sono

pesci.
Esiste una enorme varieta di forme, diverse tra loro per lo meno
gquanto sono diversi gli animali quadrupedi.

Nuotano nell'acqua, dolce o salata, elemento di purificazione,
di spiritualita, dello scorrere e del movimento perpetuo.
L'acqua entra loro dalla bocca e fuoriesce dalle branchie,
la respirano.

| loro occhi, non hanno palpebre, sono sempre aperti spalancati
per guardare tutto cio che & possibile guardare nonostante il buio
delle profondita. Assistono curiosi e muti. Vigili.

Anche quando dormono.

Anche quando muoiono.

Fluiscono senza fatica, veloci, liberi, difficili da bloccare.

Circa un quarto delle specie esistenti di pesci vive in banchi,
mentre almeno la meta delle specie prevede un periodo piu o
meno lungo di vita in banco.

In lingua inglese vengono utilizzati due termini diversi per indicare
un banco, a seconda del tipo di nuoto dei pesci:
il termine "shoal" indica un banco piuttosto disperso che perod si
raggruppa in caso di necessita;

il termine "school" descrive un gruppo di pesci che si muovono
sempre in modo coordinato.

| pesci traggono molti benefici da questo comportamento, come la
difesa contro i predatori, un maggior successo nella ricerca del
cibo e un piu alto successo nella ricerca di un partner sessuale,
oltre a percettibili vantaggi nel nuoto, migliorando ['efficienza
idrodinamica.Alcuni esperimenti hanno dimostrato che i singoli
pesci rimossi da un banco presentano una frequenza respiratoria
superiore a quella riscontrata durante la loro presenza nel banco.
Questo effetto & stato attribuito allo stress: essere parte di un
banco risulta essere un calmante.

#BanchiDiPesci
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“Chiudi quei benedetti occhi di pesce.”

“Ma non posso. Se tu vedessi quello che vedo io,
non li potresti chiudere.”

| PESCI NON CHIUDONO GLI OCCHI
Erri De Luca















Se e scritto che due pesci nel mare debbano incontrarsi,
non servira al mare essere cento volte piu grande.
Stefano Benni, Terra!l















spirito di movimento, fluire delle emozioni, liberta di andare, energia vitale
dedicata ai miei amici,alla gente che ama la notte e a tutti gli estranei incontrati.

Come i pesci sono gli incontri,& andare ai concerti,il conoscersi,i viaggi,i colpi di
fulmine,il ridere,il gruppetto di persone che resta a chiacchierare intorno al tavolo
fino a che non viene cacciato perché il bar deve chiudere,i baci appoggiati ad
un auto a cui scassi lo specchietto retrovisore,i tuffi a mare alle quattro del mattino,
€ svegliarsi e scoprire di essere in cima ad una montagna quando il sole sorge,
la strada, i treni, la luna, le stelle cadenti...

la vita, quella della notte quando le emozioni fluiscono libere.
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#NonRiuscireteAFermarci



